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     Lunes 11 de noviembre del 2024 

 

Lista de Materiales - Educación Musical 2025 
 
Profesor: Rafael Ángel Castillo Valverde. 
 
Niveles: 1° y 2º Grados. 
 
Materiales:   
 
- 1 Kit Note’s Map: compuesto por 1 Xilófono de 8 teclas + 1 libro Note’s Map 1 (Valor 
₡25 000, de venta en la Feria del Libro en el Colegio Madre del Divino Pastor, a 
finales de enero del 2025). 
 
- 1 Cuaderno rayado pequeño. 
 
El xilófono, bolillos, libro y cuaderno DEBEN ESTAR DEBIDAMENTE ROTULADOS 

CON EL NOMBRE DEL ESTUDIANTE. 
 

 

 

Estimados padres de familia, 
 
Espero que todos se encuentren muy bien. 
 
A medida que en nuestra institución continuamos impartiendo las lecciones de Educación Musical, nos 
encontramos con la oportunidad de superar desafíos interesantes en la búsqueda de una mejor 
educación para sus hijos, proponiendo proyectos interesantes, cuyos contenidos y procedimientos 
puedan abarcarse de la manera más efectiva y eficaz posible, con el objetivo de equilibrar la guía del 
profesor con la intervención de los padres en casa, disminuyendo poco a poco el tiempo y esfuerzo 
que los padres de familia deben invertir en el proceso formativo de sus hijos, haciendo más pequeña 
esa dependencia del estudiante hacia un adulto al cumplir con sus responsabilidades, impulsándolo a 
ser cada vez más independiente y responder por su avance con la menor asistencia posible.  
 
La formación musical es un conjunto de procesos cuyo escenario ideal involucra al estudiante física, 
mental y emocionalmente en acciones determinadas, manipulando instrumentos reales, los cuales 
poco a poco aprende a dominar con la práctica diaria. Pero más allá de esto, dichos procesos deben 
resultar motivantes y desafiantes para los estudiantes pues después de todo, ¿quién quiere realmente 
dedicar tiempo y esfuerzo a algo que no le reta ni emociona? El desafío entonces es poder implementar 
un sistema que nos permita lograrlo y para ello, debemos contar con los recursos necesarios. Con 
todas estas premisas y retos en mente, les escribo hoy para pedir su apoyo y que juntos hagamos esto 
realidad.  
 

https://cmdpguadalupecr.com/
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El Método Note’s Peak 
 
Existe una opción muy accesible e inmensamente rica y divertida para facilitar a sus hijos la 
introducción al maravilloso mundo de la música e ir despertando y estimulando en ellos ese instinto 
musical desde pequeños: ¡El Método Note’s Peak! Con este método se forjan bases de oído, ritmo, 
coordinación visomotora, motora fina, desarrollo motriz, desarrollo rítmico, entre otras vitales en su 
etapa de crecimiento y desarrollo de habilidades. De esta manera, ellos pueden aprender rápidamente 
a tocar y cantar simultáneamente. La naturaleza y tamaño del xilófono es tan amigable para los niños 
que lo hace el instrumento perfecto para lograr nuestra meta. 
 

• El xilófono es un instrumento muy accesible, fácil de ejecutar y transportar. 
 

• Con el aprendizaje de este instrumento, los estudiantes obtienen un beneficio que no se 
compara en lo absoluto con las posibilidades alternativas de otros proyectos más teóricos, los 
cuales también terminarían requiriendo más apoyo, tiempo y esfuerzo por parte de los padres 
en casa y semana a semana, posiblemente, hasta recursos económicos equiparables. 

 

• El estudiante tendrá la opción de contar siempre con su xilófono para practicar diariamente fuera 
de la escuela y aprender a amar tocarlo, incluso en su tiempo libre, por muchísimos años más. 
¡Esto no es una inversión sólo para unos meses, sino que les servirá durante años! 
 

• Al iniciarse con el xilófono, eventualmente la transición al aprendizaje del piano, podría volverse 
mucho más fácil y accesible, pues ambos comparten el mismo esquema, orden y distribución 
de las notas musicales en su teclado. 

 

• En las clases de música aprenderemos cómo tocar canciones sencillas. En casa se podría 
monitorear el progreso mientras su hijo practica, toca, canta y se divierte. Incluso los padres u 
otros miembros de la familia también podrían aprender. ¡es para todas las edades! 

 
¿Para qué Música? 
 
El objetivo de este curso es brindar a los estudiantes una experiencia de vida significativa. Armarlos 
con habilidades relevantes en la interpretación de instrumentos musicales que multipliquen sus vías 
de expresión. La práctica musical contribuye a la formación de su personalidad, fortalece su 
autoestima, seguridad y determinación. Disminuye las inhibiciones y les da una opción más eficaz para 
ventilar sus frustraciones y manifestar sus emociones. Independientemente de que nuestros hijos 
vayan o no a ser músicos en su vida adulta, la música como tal, es una ventana que los lleva a 
encontrarse a sí mismos, acercarse a la felicidad, desarrollando la resiliencia, un camino al equilibrio 
y la paz. Un regalo que les durará una vida entera. 

¡Viva la música!,  
 

Profesor Rafael Castillo Valverde 
  Departamento de Educación Musical - CMDP 
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